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1- Datos de la asignatura

‘ Nombre ‘ AGENTES, MECANISMOS DE DEFENSA y NUTRICION

\ Cédigo 11 \

Tipo Nivel

Obligatoria X Grado X
Optativa Post-Grado

‘ Area curricular a la que pertenece

‘ Eje PROCESO SALUD ENFERMEDAD ATENCION

‘ Departamento

‘ Carrerals

‘MEDICINA

‘ Ciclo o afio de ubicacion en la carrerals

\ Ciclo de FORMACION BASICA - 2° Afio — ANUAL

Carga horaria asignada en el Plan de Estudios:

Total

128 hs

Semanal

4 hs

Distribucion de la carga horaria (semanal) presencial de los estudiantes:

Tebricas

Practicas

Tedrico - practicas

64

64
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Relacion docente - estudiantes:

Cantidad estimada de estudiantes Cantidad de docentes Cantidad de comisiones
inscriptos Profesores Auxiliares Tedricas Préacticas Tedrico-Practicas
800 3 12 19 19
2- Composicion del equipo docente :
N° Nombre y Apellido Titulo/s
1. Ignacio Leandro Uriarte Médico Inmundlogo - Pediatra
2. Laura Mauco Licenciada y Doctora en Ciencias Bioldgicas, Profesora nivel medio y superior
3. Verdnica Ortiz Médica Especialista en Clinica, Profesora nivel medio y superior
4. Marcela Dopchiz Licenciada y Doctora en Ciencias Bioldgicas
5. Carla Lavallen Licenciada y Doctora en Ciencias Biolbgicas
6. Andrea Paula Silva Licenciada en Bioquimica. Mg en Epidemiologia
7. Diego Massazza Licenciado y Doctor en Ciencias Biolbgicas
8. Noemi Rearte Médica Dermat6loga
9. Sabrina Campisano Licenciada y Doctora en Ciencias Biolbgicas
10. Constanza Pagano Licenciada en Nutricién
11. Guadalupe Loizaga Médica Infect6loga
12. Patricia Arebalo Médica Nutricionista
13. Claudio Fantini Médico Inmundlogo
14, Alexis Manso Médico Infectdlogo
15. Mora Obed Médica Infect6loga
16. Lourdes Saez Lic. En Nutricién
17. Matias Belarmino Cerfoglia Estudiante de Medicina (ESME)
18. Mauro Camuso Estudiante de Medicina (ESME)
19. Jorgelina Cordi Estudiante de Medicina (ESME)
20. Antonella Donzelli Estudiante de Medicina (ESME)
21. Belén Fracassi Estudiante de Medicina (ESME)
22. Renzo Lugue Musticchio Estudiante de Medicina (ESME)
23. Maria Liliana Raimo Estudiante de Medicina (ESME)
24. Leila Agostina Vera Estudiante de Medicina (ESME)
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Cargo Dedicacion Carécter Cantidad de horas semanales dedicadas a: (*)
N° . Ayte | Ayte A Docencia
T| As | Adj | JTP Grad | Est Ads | Bec | E |C| P S | Reg. | Int término Otros Frer]te a | Semana ABP | campo | Totales Invest. | Ext. | Gest.
estudiantes | Integ.

1. X X X 6 20 10
2. X X X 6 2 10

3. X X X 6 10

4. X X X 4 2 20 10
5. X X X 4 2 20 10
6. X X X 6 10

7. X X X 4 2 10

8. X X X 4 2 2 10

9. X X X 6 10

10. X X X 4 2 10

11. X X X 6 10

12. X X X 4 2 10

13. X X X 4 2 10

14. X X X 4 2 10

15. X X X 4 2 10

16. X X - 10

17. X X 2 4

18. X X 2 4

19. X X 2 4

20. X X 2 4

21. X X 2 4

22. X X 2 4

23. X X 2 4

24. X X 2 4

(*) la suma de las horas Totales + Investig. + Ext. + Gest. no puede superar la asignacion horaria del cargo docente.

3- Plan de trabajo del equipo docente
1. Obijetivos de la asignatura.

Comprender la dindmica de interaccion permanente de los agentes potencialmente patdgenos con el sistema inmune, barreras, innato y adaptativo, los mecanismos de
accion patogénica y las manifestaciones clinicas y las formas como pueden fortalecerse los mecanismos de defensa en forma inespecifica -como la alimentacion y

nutricion, la reduccion de exposicion a factores debilitantes y de riesgo, mediante intervenciones individuales, comunitarias y colectivas, sanitarias y saludables- y
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especifica —como vacunas, inmunoglobulinas, antimicrobianos y acciones de bloqueo y de control vectorial, considerando los eventos adversos de sus aplicaciones y
teniendo en cuenta las herramientas de la epidemiologia y la vigilancia epidemioldgica, la prevencién, promocién y educacién para la salud.

Al finalizar el curso de la asignatura se espera que los estudiantes sean capaces de:

e  Comprender integralmente la organizacion y el funcionamiento del sistema inmune como mecanismo de defensa frente a los agentes patdgenos.

e Relacionar comportamientos y habitos alimentarios y sus determinantes socioculturales con factores de riesgo o factores protectores de la salud.

o Entender la importancia de los nutrientes, del proceso digestivo y mecanismos de defensa.

e  Comprender y jerarquizar los fundamentos de la lactancia materna como situacion esencial para la nutricion, la inmunidad y el desarrollo en el comienzo de la
vida del ser humano.

e  Conocer la clasificacion general de los microorganismos, su estructura particular y sus mecanismos patogénicos segun vias de ingreso.

e Entender la accion patogénica de los microorganismos en funcion de las vias de ingreso al organismo humano.

e  Conocer la microbiota normal de los humanos, la oportunista y la exclusivamente patogena.

e Comprender la fisiopatologia de las manifestaciones clinicas, orientacién y métodos diagndsticos y el tratamiento de las enfermedades infecciosas prevalentes.

e Analizar los determinantes socioeconémicos y ambientales, los factores de riesgo, las estrategias de prevencion y los programas de atencién y control sanitario.
e Aplicar y utilizar correctamente normas de procedimientos éticos, desarrollo practico de los conocimientos de la asignatura y de bioseguridad en el desarrollo
préctico de los conocimientos de la asignatura.

e Integrar conceptos y fundamentos de los conocimientos y habilidades adquiridas con los contenidos y objetivos de aprendizaje de las otras asignaturas de la
carrera.

e Analizar criticamente la bibliografia, teniendo en cuenta los sesgos disciplinarios y conflictos de interés.

o Implementar enfoques y précticas interdisciplinarias en el proceso salud — enfermedad — atencion cuidado para abordar los problemas de las enfermedades
infecciosas y los trastornos nutricionales y sus determinantes.

2. Enunciacién de la totalidad de los contenidos a desarrollar en la asignatura.

Nucleo 1: Agentes microbianos. Introduccion a la Microbiologia

Objetivos de aprendizaje
a. Reconocer la importancia de la microbiota en la co-evolucién con la especie humana y su vital interaccion dinamica con el sistema inmune y la nutricién.
b. Aprender a utilizar correctamente el microscopio 6ptico en microbiologia.

Aplicar las normas de bioseguridad en laboratorio de microbiologia y la practica correcta de la higiene de manos.
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Comprender las normas de bioseguridad para la prevencion de riesgo bioldgico por exposicion a agentes infecciosos en situaciones de atencion médica.
Conocer las normativas y el manejo adecuado de material patogénico.

Reconocer el material de laboratorio y adquirir habilidad en el manejo del mismo.

Conocer métodos de deteccidn de agentes microbianos por observacién microscopica en fresco y con coloraciones vitales y por observacién directa de desarrollo
de colonias.

h. Clasificar los microorganismos segun sus caracteristicas comunes en virus, bacterias, hongos y macro parasitos.

i.  Comprender los principios del metabolismo y reproduccion bacteriana.

j. Conocer la clasificacion, estructura y el mecanismo de replicacion de los virus.

Nucleo 2: Nutricién y alimentacion

Obijetivos de aprendizaje

Q@ -+~ o a

a. Relacionar la cultura alimentaria de la poblacién con el proceso evolutivo, histérico, social y la disponibilidad y acceso a los alimentos.

b. Definir los conceptos relacionados con alimentacion y nutricién.

c. Relacionar comportamientos, habitos alimentarios y sus determinantes socioculturales con factores de riesgo o factores protectores de la salud.
d. Identificar los principios nutritivos que predominan en diversos grupos de alimentos y en los productos denominados “dietéticos”.

e. ldentificar los nutrientes esenciales que se encuentran involucrados en los procesos metabélicos.

f.  Comprender los fundamentos y diferenciar los conceptos de requerimientos y recomendaciones nutricionales.

g. Entender los aspectos y parametros involucrados en el disefio de un plan de alimentacién normal.

h. Conocer las porciones saludables recomendadas de alimentos en funcién a un plan de alimentacion.

i.  Conocer los tiempos de la nutricion en el proceso de la alimentacion.

j. Conocer la fisiologia del tubo digestivo y el mecanismo en el proceso digesto-abortivo de los macronutrientes y los micronutrientes.

k. Identificar la clasificacion por “grupos de alimentos” sugerida en la guia alimentaria para la poblacion argentina y conocer €l valor nutritivo, de cada uno de ellos,

a partir del analisis de su composicion quimica.

I.  Relacionar y conocer las caracteristicas nutricionales de los alimentos de consumo habitual utilizando como herramienta de referencia la grafica de alimentacion
saludable para la poblacion argentina.

m. Identificar los errores en la alimentacion como determinantes de trastornos digestivos como constipacion y enfermedades cronicas no trasmisibles como Diabetes
mellitus, hipertension arterial, obesidad, dislipidemias.

Anexo Resolucion de Direccion N° 677/21
5



n. Analizar el rol de la publicidad y el mercadeo de la industria alimentaria sobre la formacion de los habitos alimentarios no saludables de la poblacion y las posibles
consecuencias en la salud.

0. Conocery comprender los diversos aspectos vinculados con la valoracion del estado nutricional del individuo.

Nucleo 3: Inmunidad

Objetivos de aprendizaje

Conocer las caracteristicas de la respuesta inmune innata y adaptativa y reconocer sus diferencias.

Comprender la importancia de las barreras bioldgicas a la infeccion.

Explicar los mecanismos del proceso inflamatorio.

Conocer el concepto de citosinas, comprender sus caracteristicas y funciones.

Identificar los principales receptores de la respuesta innata y la adaptativa.

Reconocer el rol de neutrdfilos, linfocitos, eosindfilos, basoéfilos y monaocitos e identificar las diferencias entre células efectoras y de memoria.

Comprender el proceso de reconocimiento antigénico, el rol de las células presentadoras de antigenos, las células dendriticas y del complejo mayor de

histocompatibilidad.

h. Reconocer la diferencia entre una célula dendritica y las otras células presentadoras de antigeno.

@ r® 00 TP

i.  Reconocer la estructura y funcion de los 6rganos linfaticos secundarios.

Explicar el mecanismo de activacion de linfocitos y expansion clonal.

Reconocer las subpoblaciones de linfocitos T CD4 y sus funciones especificas.

Comprender las tres etapas de la respuesta inmune adaptativa y donde se desarrollan.

Comprender el concepto de antigeno y epitope antigénico y su diferencia con los patrones moleculares asociados a patdgenos.
Conocer el origen de los macréfagos su localizacidn sus mecanismos de eliminacion de patdgenos y sus estados de activacion.
Comprender las caracteristicas de las células dendriticas identificar sus funciones y reconocer sus estados madurativos
Conocer los factores humorales que participan en la respuesta innata y sus funciones.

Diferenciar las estrategias de reconocimiento entre los linfocitos T y los linfocitos B.

- X -
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Nucleo 4: Nutricién e inmunidad

Objetivos de aprendizaje
a. Analizar todos los beneficios de la lactancia materna.
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Identificar los macro y micronutrientes esenciales aportados por la leche humana y su Biodisponibilidad.

Comprender la composicidn inmunolégica de la leche humana.

Reconocer los obstaculos para el logro de una lactancia exitosa.

Reconocer distintas problematicas nutricionales y alimentarias y sus consecuencias sobre los mecanismos de defensa y la salud en general.
Diferenciar y conocer los requerimientos de nutrientes en los diferentes momentos bioldgicos.

Evaluar e interpretar la carencia de macronutrientes y micronutrientes como trastorno de la inmunidad.

Nucleo 5: Inmunizaciones

C.
d.

Objetivos de aprendizaje

Identificar los distintos tipos de vacunas, sus componentes, sus mecanismos de accion.

Conocer las indicaciones, contraindicaciones, precauciones, dosis, via de administracion, recuperacion de esquemas y efectos adversos para cada una de las
vacunas.

Comprender las bases inmunoldgicas de la conjugacién de las vacunas y el mecanismo de cooperacion de linfocitos T y B.

Conocer las vacunas no incorporadas al Calendario y sus indicaciones segin Recomendaciones del Ministerio de Salud de la Nacidn.

Nucleo 6: Infecciones por via digestiva

Obijetivos de aprendizaje

Identificar los principales agentes microbianos que ingresan e infectan al organismo por via digestiva.

Conocer la historia natural, la epidemiologia y la accién patdgena de los principales microorganismos que ingresan por la via digestiva.

Identificar manifestaciones clinicas, orientacion y métodos diagndsticos y modalidades terapéuticas de las enfermedades prevalentes producidas por los
microorganismos que ingresan por via digestiva.

Analizar diagnosticos diferenciales de otras intoxicaciones no infecciosas con manifestaciones clinicas similares a gastroenteritis infecciosas.

Comprender los determinantes socioeconémicos, factores de riesgo, asi como también conocer la prevencion y los programas sanitarios de atencion y control de
las infecciones digestivas y toxialimentarias.

Aplicar normas de prevencion en la elaboracion, conservacion, transporte, comercializacion, preparacion y consumo de los alimentos.

Comprender la funcién inmunoldgica de la mucosa digestiva y los mecanismos de respuesta adaptativa a estos microorganismos.
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Apartado: Infecciones por via urinarias

d.

Obijetivos de aprendizaje

Identificar los principales agentes microbianos que ingresan e infectan al organismo por via urinaria.

Conocer la historia natural, la epidemiologia y la accion patdgena de los principales microorganismos que ingresan por la via urinaria.

Identificar manifestaciones clinicas, orientacion y métodos diagndsticos y modalidades terapéuticas de las enfermedades prevalentes producidas por los
microorganismos gue ingresan por via urinaria.

Comprender la naturaleza de los agentes mas frecuentes asociados a biofilm en vias urinarias.

Nucleo 7: Infecciones por via respiratoria

e.

Objetivos de aprendizaje

Identificar los principales agentes microbianos que ingresan e infectan al organismo a través de las vias respiratorias.

Comprender la historia natural, la epidemiologia y la accion patégena de los principales microorganismos que ingresan por las vias respiratorias.

Identificar manifestaciones clinicas, orientacién y métodos diagnosticos, asi como modalidades terapéuticas de las enfermedades prevalentes producidas por los
microorganismos que ingresan por via respiratoria.

Comprender los determinantes socioecondmicos, factores de riesgo, asi también conocer la prevencién y los programas sanitarios de atencion y control de las
infecciones respiratorias.

Comprender la funcién inmunolégica de la mucosa respiratoria y los mecanismos de respuesta adaptativa a estos microorganismos.

Apartado: Infecciones que afectan el Sistema Nervioso central

a.

Objetivos de aprendizaje
Conocer los principales agentes microbianos que ingresan e infectan al organismo y afectan al Sistema Nervioso central.

Nucleo 8: Infecciones de transmisidn sexual

oo oo

Objetivos de aprendizaje

Identificar los principales agentes microbianos que ingresan e infectan al organismo a través de la via de trasmision sexual.

Reflexionar sobre los aspectos sociales, legales y el ejercicio de derechos en la probleméatica del trabajo sexual y la prostitucion.

Conocer la historia natural, la epidemiologia y la accién patdgena de los microorganismos que ingresan por via de transmision sexual.

Identificar manifestaciones clinicas, orientacion y métodos diagndsticos y modalidades terapéuticas de las enfermedades producidas por microorganismos
transmision sexual que ingresan por via de transmision sexual.
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e. Conocer Programas y acciones de Salud Publica orientados a la prevencion y tratamiento de las enfermedades producidas por microorganismos que ingresan por
trasmision sexual.
f.  Comprender la respuesta inmune y el mecanismo de las barreras naturales a las ITS.
g. Conocer el protocolo de atencion de victimas de violacion sexual.
Nucleo 9: Infecciones transmitidas por vectores. Enfermedades vectoriales
bieti | lizai
a. ldentificar los principales agentes microbianos que ingresan e infectan al organismo a través de vectores.
Conocer la historia natural, la epidemiologia y la accion patégena de los principales microorganismos que ingresan a través de vectores.

c. ldentificar manifestaciones clinicas, orientacién y métodos diagnosticos y modalidades terapéuticas de las enfermedades prevalentes producidas por los
microorganismos que ingresan a través de vectores.

d. Reconocer los factores climaticos, ambientales y socioecondmicos que favorecen el desarrollo y extension geografica de vectores.

e. Conocery aplicar los programas sanitarios y las medidas y acciones de control vectorial.

f.  Comprender la respuesta inmune a las infecciones trasmitidas por vectores.

Nucleo 10: Infecciones de transmision vertical
iv rendizaj
1. Identificar los principales agentes microbianos que ingresan e infectan al organismo a través de la via de trasmision vertical
2. Conocer la historia natural, la epidemiologia y la accion patégena de los microorganismos que ingresan a través de la via de transmision vertical
3. ldentificar manifestaciones clinicas, orientacién y métodos diagnosticos y modalidades terapéuticas de las enfermedades producidas por microorganismos que
ingresan a través de la via de transmision vertical
4. Comprender la transmisién vertical de anticuerpos y el mecanismo de barrera de la placenta
Conocer Programas y acciones de Salud Publica orientados a la prevencion y tratamiento de las infecciones congénitas
Nucleo 11: Zoonosis
Objetivos de aprendizaje
a. Reconocer los microorganismos que se trasmiten por otras especies animales y el concepto de zoonosis.
b. Analizar el desarrollo histérico de la Salud Publica como respuesta sanitaria ante la peste.

Conocer la historia natural y la accion patdgena de los microorganismos trasmitidos por zoonosis.
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d. Identificar manifestaciones clinicas, epidemiologia, orientacion y modalidades terapéuticas de las enfermedades producidas por transmiten por zoonosis.
e. Comprender la respuesta inmune a las infecciones por zoonosis, métodos diagndsticos y microorganismos que se transmiten por zoonosis.
f.  Conocer programas sanitarios y analizar intervenciones de vigilancia y control de enfermedades zoondticas.
Nucleo 12: Infecciones por patégenos oportunistas
jetiv rendizaj
a. Comprender el concepto de inmunodeficiencias primarias y adquiridas y la alteracion de la respuesta inmune frente a gérmenes oportunistas
b. Identificar los principales microorganismos oportunistas en situaciones de inmunodeficiencia Conocer la historia natural, la epidemiologia y la accion patégena
oportunistas de los microorganismos.
c. ldentificar manifestaciones clinicas, orientacion y métodos diagnoésticos, modalidades terapéuticas y prevencion de las enfermedades producidas por
microorganismos oportunistas.
d. Comprender los determinantes socioeconémicos, factores de riesgo y conocer los programas sanitarios de atencion y control de las infecciones oportunistas.
Nucleo 13: Infecciones con puerta de entrada en piel y ectoparasitos
Objetivos de aprendizaje
a. Conocer los principales agentes microbianos que ingresan e infectan al organismo a través de la piel y los principales artropodos que parasitan la piel.
Conocer la historia natural, la epidemiologia y la accién patdgena de los microorganismos y artrépodos que parasitan o ingresan a través de la piel.

c. ldentificar manifestaciones clinicas, orientacion y métodos diagndsticos modalidades terapéuticas de las enfermedades producidas por microorganismos y
artrépodos que parasitan o ingresan a través de la piel.

d. Comprender los determinantes socioecondmicos, factores de riesgo y prevencién de las infecciones y ectoparasitosis de la piel.

e. Comprender la funcion inmunoldgica de la piel y los mecanismos de respuesta adaptativa a estos microorganismos y ectoparasitos.

f.  Conocer los principales agentes que ingresan por via piel y provocan infecciones osteoarticulares y de partes blandas.

Nucleo 14: Medicina del viajero y enfermedades emergentes

iv rendizaj
Comprender el concepto de enfermedades emergentes e identificar sus agentes, distribucion geogréfica y determinantes ambientales.
Identificar las enfermedades del viajero méas frecuentes, reconociendo regiones endémicas y medidas de profilaxis e inmunizaciones.
Conocer la estrategia sanitaria de Sanidad de frontera.
Analizar el concepto de pandemia y las situaciones de riesgos probables.

oo oo
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e. Reflexionar sobre impacto social del temor a pandemias y conflictos de interés en la produccion de medicamentos y tecnologias diagndsticas.
3. Bibliografia (Basica y Complementaria).

Bibliografia Basica
Apt Baruch, Werner L.(2013) Parasitologia humana. Mc Graw Hill Interamericana editores S.A. Distrito Federal, México.
Carballal G. & Oubifia J. R. (2014) Virologia médica. Corpus Editorial y Distribuidora. 4ta edicion. Buenos Aires. Argentina.
Catedra Libre de Soberania Alimentaria (2017). Yo como, vos comés, nosotros comemaos, ellos comen. Qué hay detras de este evento cotidiano y vital (mimeo). Tomado de Soberania
alimentaria y Desarrollo: otra forma de alimentarnos es posible. Facultad de Agronomia UBA (CALISA-FAUBA). Buenos Aires. Argentina.
Fainboim L. & Geffner J. (2011) Introduccion a la Inmunologia Humana. 6ta edicion. Editorial Médica Panamericana. Buenos Aires. Argentina. Llopp A., Valdez-Dapena M. M. & J.
Zuazo. 2001. Microbiologia y Parasitologia médicas. Tomo |. Editorial Ciencias Médicas. La Habana. Cuba.
Marcos A. (2020) Inmunonutricion: Estilo de Vida. 2da Edicion. 654 p. Editorial Panamericana. Buenos Aires. Argentina
Ministerio de salud. Presidencia de la Nacién (2017). Manual para la Aplicacion de la Guias Alimentarias para la poblacion argentina. Pag27 - 131.
Buenos Aires. Argentina.
Murray P. R., Rosenthal K.S. & Pfalfer M. (2017) Microbiologia Médica. 7 ma Edicion Elsevier. Madrid, Espafia
Organizacién Panamericana de la Salud (2015). Alimentos y bebidas ultra procesados en América Latina: tendencias, efecto sobre la obesidad e implicaciones para las politicas publicas
Cap.1. Washington. Estados Unidos.\
Salinas Carmona, M. (2017) La Inmunologia en la Salud y la Enfermedad. 2da edicion. Editorial Médica Panamericana. Buenos Aires. Argentina.

Bibliografia Complementaria
Alvarez Martinez M., Buesa Gomez J., Castillo Garcia J., Vila Estape J. (2008). Diagnéstico microbioldgico de las infecciones gastrointestinales (Cap. 30). En Procedimientos en
Microbiologia Clinica: Recomendaciones de la Sociedad Espafiola de Enfermedades Infecciosas y Microbiologia Clinica Editores: Emilia Cercenado y Rafael Cantdn. Espafia.
Alvarez Navascués C. (2010). Prevencion de Hepatitis D, ¢Una enfermedad en extincion? GH continuada: Vol. 9 (1): 40- 43
Ardissino, G; Possenti, I; Tel, F; Testa, S; Paglialonga, F.(2014) Time to change the definition of hemolytic uremic syndrome. EuropeanJournal of Internal Medicine.
Asenjo S., Gleisner A., Pérez F. (2004). Marcadores genéticos (HLA) y perfil de auto-anticuerpos en una familia mapuche con un caso de diabetes tipo 1. Rev Méd Chile132: 47-50.
Atias, A. (1998). Caracteristicas generales de los artrépodos. En Atias, A. ed. Parasitologia médica. Mediterranea, Chile.
Castro-Santos P., Gutiérrez M. A., & Diaz-Pefia R. (2014) Genética, HLA-B27 y espondilitis anquilosante: 40 afios. Rev Med Chile 142: 1165-1173. Delves P., Martin S. & Burton
D. Roitt.( 2014) Roitt- Inmunologia. Edicion. Editorial Médica Panamericana. Buenos Aires. Argentina
Escuela Superior de Medicina (2018) Conferencia Magistral de Dr. Guillermo Docena. El sistema inmune de mucosas: Células y mecanismos inmunes involucrados en el
reconocimiento de antigenos orales. Rol de la microbiota. https://www.youtube.com/watch?v=RjcSCzgJgmg
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Giovaccini C, Mariscal E & Varela T. (2016) Epidemiologia de las arbovirosis emergentes en las Américas con foco en la Argentina. Actualizaciones en SIDA E INFECTOLOGIA.
Volumen 24. Ndmero 93:73-89.
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4. Descripcion de Actividades de aprendizaje.
5. Cronograma de contenidos, actividades y evaluaciones.
a) Aporte de actividades de ABP a la curricula de ADN:

Clase Unidad . . . .,
(Fecha) (Niicleo Temético) Contenido Escenario Actividades Evaluacion
Problema 1 Nucleo 2. Alimentacion y nutricién Nutricién saludable ABP Problema de ABP ler Parcial ADN
Problema 2 Nducleo 3. Inmunidad Incon)patlblllc_Ja.d.del RH, ABP Problema de ABP ler Parcial ADN

hipersensibilidad
Problema 3 Ndcleo 5. Inmunizaciones Vacunas ABP Problema de ABP ler Parcial ADN/

Semana integracién

Ndcleo 7. Infecciones con via de entrada

. . Tuberculosis ABP Problema de ABP 2do Parcial ADN
respiratoria

Problema 4

Problema 5 Nucleo 9. Infecciones de transmision sexual Protocolo de violacion ABP Problema de ABP 3er Parcial ADN

b) Aportes de actividades de Escenario campo al curriculo de ADN:
La guia de problematizacién de Campo 2 se elaborara a partir del aporte de las asignaturas del segundo afio de la carrera. Incorporara objetivos de vital importancia
para la salud publica que forman parte del presente plan de ADN y podran ser evaluados a través de actividades aulicas. Entre estos objetivos propuestos se puede
citar el conocimiento del Calendario de Vacunacion, las enfermedades de Notificacion Obligatoria (ENO), la Lactancia materna en la salud de los nifios, la
epidemiologia de infecciones de transmision vertical, la promocién de la salud, Evaluacion nutricional y guias alimentarias, epidemiologia de picaduras de
escorpiones y aracnidos.
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c) Desarrollo semanal de las clases de ADN en el escenario de Teorias y del escenario Microscopia

PRIMER CUATRIMESTRE. AGENTES, MECANISMOS DE DEFENSA Y NUTRICION

NUCLEO 1 1 2 3 4 2 5
Y ; Laboratorio Microscopia
SEMNARIQOS Microbiota Microbiologia l\_lutrlcmn_y Inmunidad Inmumd_ad Inmunizaciones Digestivo
alimentacién lactancia
Introduccién a ADN
0 | 28marzo X Sin actividades
1 16-mar X 1) Microscopia. Técnicas de tincion. Clasificacion Bacterias
2 23-mar X 2 Técnicas de estudio de Hongos. Clasificacion
3 30-mar X 3) Nutricion normal
4 06-abr X 4) Etiquetado nutricional y publicidad
5) Microscopio, 6rganos linfoides, barreras (estructura
5 14-abr X histoldgica: piel, respiratoria y digestiva), desarrollo de
leucécitos: PMN, MM, Linfocitos (generalidades)
6 20-abr X ) Reconocimiento antigénico, CPA, ontogenia B'y T. grupo
ABO/RH Hipersensibilidad
7) Trafico leucocitario y tejido sanguineo, circulaciény
7 27-abr X linfa. Migracion de componentes celulares a tejidos. Discutir
el rol de memoria en la creacién de vacunas
04-may X 8) Mucosas y respuesta inmune,
11-may X 9) Inmunidad y lactancia
10 18-may X 8) Calendario de vacunacion Nacional
11 | 26-may SEMANA DE INTEGRACION VACUNAS Sin actividades
12 01-jun ler PARCIAL REPASO 1 ER PARCIAL
13 08-jun X 9) Agentes Vias digestivas bacterias
14 15-jun X 9) Agentes Vias digestivas Parasitos
15 22-jun X 9) Enfermedades transmitidas por alimentos
16 29-jun X 9) Lavado de manos
SEGUNDO CUATRIMESTRE. AGENTES, MECANISMOS DE DEFENSA Y NUTRICION
NUCLEO 7 SNC | 8 9 10 11 12 13
. _ ) ) - Inf. Piel — Laboratorio
SEMNARIOS Urinario Respiratorio ETS | Vectores | Vertical | Zoonosis ; -
Oportunist | ectoparasitos -
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partes blandas
y Huesos

17 | 17-ago X 10) Agentes de vias urinarias
18 | 24-ago X 11) Infecciones respiratorias
19 | 3l-ago X 12) Microbacterias
20 | 07-sep X 13) Infecciones del Sistema Nervioso central
21 14-sep | 2 do PARCIAL Repaso 2 do parcial
22 | 21-sep \ X 14) Agentes ETS
23 | 28-sep | 2 Recuperatorio X 15) Infecciones transmitidas por vectores
24 | 05-oct | X 16) Infecciones de transmision Vertical
25 12-oct | SEMANA DE INTEGRACION Sin actividades
26 19-oct X 17) Zoonosis
27 26-oct X 18 )Infecciones oportunistas
28 | 02-nov X 18) Infecciones oportunistas
29 | 09-nov X 19) Infecciones con via de entrada piel
30 | 16-nov X 20) Artropodos y ectoparasitos
31| 23-nov 3° PARCIAL Sin actividades
33 | 30-nov 21) Enfermedades del viajero
34 05-dic 3° recuperatorio Sin actividades

6. Procesos de intervencién pedagdgica.

a) Actividades aulicas

SE CURSARA en forma OBLIGATORIA 1 (una) clase aulica semanal de 2 horas, es decir un total de 2 horas por semana. Los estudiantes deben trabajar en el aula,
con libros, articulos y las Guias de lectura guiada correspondientes a cada clase, se trabaja bajo la orientacion de la pareja pedag6gica docente. Se requiere la resolucion
previa de los ejercicios consignados en la guia para mayor calidad de los productos obtenidos grupalmente en el aula.

En este marco de trabajo aulico, realizaran:

1)  Resolucion de guias de estudio, en las cuales completaran esquemas, tablas y figuras que dan respuestas a los objetivos de aprendizaje. Este proceder les permitira
desarrollar habilidades para la organizacién de contenidos, priorizacion de aspectos puntuales, identificacion de tematicas complejas que requieren otros métodos
didacticos para su comprension. También realizaran ejercicios tendientes a descifrar el significado de diversas formas de informacion presentadas en gréficos, tablas,

cuadros.
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2) Resolucion de problemas. A partir de la utilizacion de narraciones que contienen problemas de salud, casos clinicos, asi como otras herramientas tales como
videos, los estudiantes deben responder cuestionarios y debatir aspectos de las problemaéticas presentadas, evaluar soluciones factibles y aspectos de importancia
mediante la discusion grupal y los aportes y especificaciones proporcionadas por los facilitadores docentes.
3) Exposicion de los resultados del trabajo aulico en formato de plenaria, desarrollo de la capacidad de expresion oral, asi como competencias vinculadas a sostener
la posicion, fundar los criterios vertidos con sustento bibliografico, entre otras.
Cada clase aulica se conformara segln una estructura general, que contempla los siguientes momentos:
Primer Momento - Ingreso/Asistencia
Segundo Momento - Desarrollo de actividades aulicas: Incluye actividades grupales. Para ello se solicitara la lectura domiciliaria y resolucién de guia de trabajo
para facilitar los tiempos del encuentro y enriquecer la produccién en aula. Finalizara con la puesta en coman.
Tercer Momento — Cierre resumen y recuperacion de contenidos por parte de la pareja pedagogica, sobre la base de la bibliografia obligatoria.
Momento final - Orientacion al encuentro siguiente: El/la docente comentaré las tematicas a trabajar en el siguiente encuentro y transmitira los requisitos para su
cursada (lectura bibliografica, consignas a trabajar en el escenario campo, entre otras).
b) Actividades en laboratorio de Microscopia
Deberan disponer de 2 horas semanales dedicadas al escenario de Microscopia, el cual les permitira la adquisicion de competencias vinculadas a la bioseguridad, uso
basico de herramientas de laboratorio, de herramientas Opticas y vinculacién con elementos de la practica médica, relativo a las tematicas abordadas desde la UA.
Acciones a realizar por los estudiantes en el escenario Microscopia:
e Mirar al microscopio preparados definitivos tanto histolégicos, como de diversos microorganismos realizando observaciones pertinentes.
o Desarrollar actividades de cultivo de bacterias
e  Armar frotis y squash de células y tejido sanguineo
o Aplicar técnicas de tincidn y técnicas de diagnostico diferencial.
e  Desarrollar pruebas inmunoldgicas.
e  Practicar el lavado de manos.

7. Evaluacion

a. Requisitos de aprobacion.
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Para cursar la Unidad de Aprendizaje Agentes, Mecanismos de defensa y nutricion (ADN), los estudiantes deberan haber aprobado el final de la asignatura Habitat,
ecologia y salud perteneciente al Eje Proceso salud, enfermedad, atencion de la Carrera.
e Se requiere una asistencia a clases no menor al 75% sobre el total de clases estipulado.

v Encuentro semanal de dos horas de duracion (teérico-practicas)

v Encuentro semanal de dos horas en el Escenario “Laboratorio de Microscopia” (practicas)
e Se requiere aprobar las tres evaluaciones sumativas parciales o sus recuperatorios con una calificacion igual o superior a 60/100 puntos.

b. Criterios de evaluacion.

Serén tres Evaluaciones parciales, cada una de los cuales tendra una instancia de recuperacion. La calificacién es numérica y la aprobacion se alcanza con un puntaje
de 6 (seis) sobre 10 totales. Se entendera “ausente" al estudiante que no obtenga calificacion en al menos una (1) instancia evaluativa parcial o sus correspondientes
recuperatorios.

c. Descripcion de las situaciones de pruebas a utilizar para la evaluacion continua y final.

Desde una dimensién macro, la evaluacion, se relaciona con aspectos éticos y politicos, ya que recoge informacion y opiniones sobre las personas implicadas en el
proceso, las cuales representan intereses diversos. Se otorga valor desde referentes axioldgicos legitimados, en el proyecto politico educativo que delinea las directrices
vigentes.

Desde una dimension micro, se considera a la evaluacion como inherente en el proceso de ensefianza y aprendizaje, por ende, el conocimiento se concibe como un
proceso de construccion compartido entre el que ensefia y el que aprende, en donde el intercambio de significados se produce en el reconocimiento de la naturaleza
del aprendizaje de los alumnos y en la posibilidad de replantear las estrategias de ensefianza. En este sentido, la evaluacion esta orientada a las situaciones de interaccion
que se generan en las practicas de la ensefianza, en donde en el marco de la comunicacion did4ctica, el docente, como el interlocutor “mas sabio” permite que los
alumnos planteen hipétesis o pensamientos que promuevan que el docente pueda reconocer los modos en que aquéllos se interroguen o interroguen sobre un
determinado campo de conocimiento. Las respuestas que da el primero, dan continuidad al discurso y generan nuevos cuestionamientos.

La evaluacion de los aprendizajes, entonces, cumple con varias funciones: la primera se relaciona con poder proporcionar datos que permitan desplegar diversas
estrategias de ensefianza, a partir del reconocimiento y la comprension de las formas de aprender; la segunda, acreditar, es la “legitimacion” de los conocimientos
aprendidos por parte del alumno, de acuerdo a los objetivos planteados en el este espacio, teniendo en cuenta que, lo importante, es construir criterios que permitan
tener informacion vélida y confiable. Esto, que forma parte de requerimientos sociales e interinstitucionales, permite la movilidad de los alumnos entre instituciones y
a la vez los inserta en el campo laboral.
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En este marco, y dadas las caracteristicas de este espacio, se contemplaran practicas que permitan a los alumnos realizar procesos de autoevaluacion y coevaluacion,
entre pares,
Evaluacion formativa: Esta evaluacion procesual se desarrollaré a lo largo de toda la cursada durante los seminarios o los laboratorios en caso que el docente lo
solicite. También corresponde a la realizacion de ejercicios y resolucion de problemas, solicitado via aula virtual, y relativo a tematicas puntuales de la Unidad de
Aprendizaje.
Evaluacién de los Escenarios: Los contenidos abordados en los escenarios de aprendizaje vinculados a la UA (laboratorio de microscopia, Campo, ABP) seran
evaluados en los examenes parciales. En relacion al Laboratorio de microscopia se requerira la asistencia al 75% de los encuentros realizados y los docentes podran
tomar evaluaciones formativas al inicio de las actividades de laboratorio.
Evaluacion final integradora: Se realizara una instancia final de evaluacién tedrico/practica que abarcara la totalidad de los temas de la asignatura. Dispondran de
tantos turnos como lo establezca el Régimen académico de la Escuela Superior de Medicina. Dichos turnos se instrumentaran en el turno inmediatamente siguiente al
periodo cursado. Extinguidos los plazos de referencia, la asignatura debera cursarse nuevamente. Los examenes finales se calificaran en una escala de 1 a 10 puntos.
El correlato de la evaluacion con el signo de calificacion sera el siguiente:

Calificacion “reprobado”: signo de calificacion de 1 a 3. Calificacion “aprobado”: signo de calificacion de 4 a 10.

La nota final de la Unidad de Aprendizaje sera la que se obtenga en la evaluacidn final.
d. Requisito de Asistencia.

Se requiere una asistencia a clases no menor al 75% sobre el total de clases estipulado, pudiendo justificar un 10% mas.

v Encuentro semanal de dos horas de duracion (tedrico-practicas)

v Encuentro semanal de dos horas en el Escenario “Laboratorio de Microscopia” (practicas)

8. Asignacion y distribucién de tareas de cada uno de los integrantes del equipo docente.

Tareas docentes:

El Profesor Titular es responsable de la coordinacién de la Asignatura, el conocimiento del programa, contenido y evaluaciones por parte de docentes y estudiantes.
Deberé confeccionar y coordinar la realizacion de las instancias de evaluacion junto a los Docentes Adjuntos y JTP. Coordinara las reuniones de equipo docente con
fines académicos, de intervencion pedagdgica y promocion de capacitacion permanente.

Los Docentes Adjuntos seran responsables de la coordinacion de las diferentes comisiones de estudiantes. Seran responsables de la confeccion y correccion junto al
Docente Titular de las preguntas de evaluacion en las diferentes instancias.
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Los Docentes Jefes de Trabajos Préacticos (JTP) se encargaran coordinar las tareas y actividades a desarrollar en el laboratorio de Microbiologia como de la formacion
de los Ayudantes alumnos que se desempefiaran en los laboratorios.

Tanto Profesores, como Jefes de trabajos précticos y ayudantes graduados seran encargados y responsables directos de cada una de las clases durante los dias de
cursada. Promoveran el uso de Cuadernillo de estudiantes que contienen actividades para desarrollar en los seminarios de aula taller como de Guias de Trabajos
Préacticos en cada una de las clases correspondientes, evitando la tendencia de teorizar en un &mbito de préctica y que requiere de un estudiante activo y participativo.
Seré responsable ademas de la confeccion de preguntas para cada una de las instancias de evaluacion.

Los ayudantes alumnos seran asignados al Escenario de Microscopia para colaborar con un docente en el armado de las secuencias de clase en escenario. Seran
responsables de repartir el material de aprendizaje entre los estudiantes como de mantener el espacio del escenario en orden luego de finalizada la practica. Podran dar
explicaciones a los estudiantes con la supervision del docente a cargo de la comision.

Los docentes auxiliares de la UA Agentes, mecanismos de defensa y nutricion participaran del escenario Aprendizaje basado en Problemas y del Escenario Campo
como tutores de un grupo de estudiantes cada uno.

Tareas de investigacion y extension:

El profesor titular Ignacio Uriarte desarrollara tareas de investigacion en el grupo de investigacion “Estudios en epidemiologia: Enfermedades crénicas no
transmisibles” perteneciente a la Escuela Superior de Medicina y en el grupo “Enfermedades humanas transmisibles” (OCA 034/14), perteneciente a la Facultad de
Ciencias Exactas y Naturales, Departamento de Quimica.

Las docentes Marcela Dopchiz (perteneciente al grupo de investigacién "Salud Socioambiental™ RR 818/18) y Carla Lavallén desarrollaran tareas en Investigacion y
extension. En el marco del citado grupo se solicité subsidio de investigacion en la UNMdP convocatoria 2018 para el proyecto: “Anomalias congénitas y abortos
espontaneos asociados a la actividad del corddn futi horticola del Partido de General Pueyrredén”.

Junto con el grupo de Extension Aguas de la Facultad de Ciencias Exactas y Naturales las docentes presentaron en la convocatoria Proyectos de Extension Universitaria
2018 - “Universidad, Cultura y Sociedad” perteneciente a la Direccion Nacional de Desarrollo Universitario y Voluntariado de la Secretaria de Politicas Universitarias
el proyecto de extension "Agua, salud y calidad ambiental en el periurbano del Partido de General Pueyrredon™. El citado proyecto de extension vincula a cuatro
asignaturas entre las que se puede citar a la unidad de aprendizaje Agentes, Mecanismos de defensa y nutricion. Entre los aportes disciplinarios de la catedra al proyecto
se puede citar los contenidos abordados en el nucleo de Nutricidn y alimentacion: Alimentacion saludable. Agua segura. Modelo de produccion agricola extractivista
en Argentina. El proyecto aportara resultados empiricos que podran ser contrastados con los contenidos planteados en el nicleo Nutricién y Alimentacidn, en relacion
a la presencia de agrotoxicos en el modelo agricola que impera en el partido de General Pueyrredon, y su ingesta a través del agua y los alimentos.
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