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1- Datos de la asignatura

ANEXO RESOLUCION DE DIRECTOR N° 333/2020
PLAN DE TRABAJO DOCENTE
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| Nombre \ Concepcién y Formacién del Ser Humano |
| Codigo | 02 |

Tipo Nivel

Obligatoria X Grado

Optativa Post-Grado
| Area curricular a la que pertenece | Ciclo Vital |
| Departamento | |
| Carrerals | Medicina |
| Ciclo 0 afio de ubicacion en la carrera/s | Ciclo de Formacion Basica — primer afio |

Carga horaria asignada en el Plan de Estudios:

Total 96 hs

Semanal 6 hs

Distribucion de la carga horaria (semanal) presencial de los alumnos:

Tedricas Practicas Tedrico - practicas
50% 50%

Relacion docente - alumnos:
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Cantidad estimada de alumnos Cantidad de docentes Cantidad de comisiones
inscriptos Profesores Auxiliares Teoricas Practicas Tedrico-Practicas
2000 9 10 38
2- Composicion del equipo docente:
N° | Nombre y Apellido Titulo/s
1. | Maria Andrea Ricci Médica sanitarista
2. | Martina Iparraguirre Médica clinica
3. |Julia Fabbri Lic en Biologia
4. | Crhistian Rodriguez Rodrigues Lic. en Genética
5. |Julia Loos Lic en Biologia
6. |Clara Albani Lic. Cs Biolégicas
7. | Stefania Cohen Lic. Cs Bioldgicas
8. | Maria Sol Hernandez Lic. En Biologia
9. |LauraCleiman Médica generalista
10. |Silvina Fabregas Lengard Médica generalista
11. | Lucia Salazar Lic. En Biologia
12. | Eugenia Mendez Lic. En Biologia
13. | Laura Bentacor Lic. Enfermeria
14. | Maria Belén Baldo Lic. En Biologia
15. | Antonela Asaro Lic. En Biologia
16. | Emiliano Ocampo Lic. En Biologia
17. | Matilde Lauronce Médica generalista
18. | Alejandra Allende Médica neonat6loga
19. | Héctor Torricella Médico ginecdlogo
N° Cargo Dedicacion Caracter Cantidad de horas semanales dedicadas a: (*)

T|As| Adj | JTP [A1|A2|Ad|Bec | E | P | S

Reg. | Int. | Otros

Docencia | Investig. | Ext. | Gest.
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Frente a alumnos Totales

1. X X 20
2. X X 20
3. X X 20
4, X X 20
5. X X 20
6. X X 20
7. X X 20
8. X X 10
9. X X 10
10. X X 10
11. X X 10
12. X X 10
13. X X 10
14. X X 10
15. X X 10
16. X X 10
17. X X 10
18. X X 10

1. Objetivos de la asignatura.

Reconocer las sexualidades humanas en su complejidad considerando abordajes biologicos, psicoldgicos, historicos, politicos y socio antropoldgicos.
Distinguir los conceptos de sexualidad, genitalidad y género a fin de abordar la salud sexual y reproductiva desde una perspectiva de derechos humanos.
Entender el proceso de la planificacion reproductiva y las instancias de responsabilidad en la procreacion.
Explicar los elementos y regulacién de los ciclos sexuales femenino y masculino.

Reconocer los diferentes métodos anticonceptivos y analizar su disponibilidad para la comunidad en el marco de los programas actuales.

ok~ owbdPE

Plan de trabajo del equipo docente
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. Conocer la constitucién general del genoma humano, y la estructura y funcién de los genes y su transmision hereditaria.
. Definir el concepto de mutacion y su papel en la diversidad genética humana y en la produccion de enfermedades genéticas.
. Reconocer los procesos de morfogénesis embrionaria que llevan a la formacion de los 6rganos.
. Apreciar la integralidad y complejidad de la morfogénesis embrionaria y fetal, y su interaccion dindmica con la mujer gestante y el medio ambiente.
10.Definir el concepto de salud preconcepcional. Describir las acciones basicas de cuidado en salud pre-concepcional. Definir el concepto de teratdgeno. Distinguir
diferentes tipos y causas de anomalias del desarrollo del embriény el feto. Comprender los métodos de prevencién de los defectos congénitos.
11.1dentificar tipos de defectos congénitos debidos a causas genéticas y ambientales, y sus aspectos bioldgicos, sanitarios y sociales.
12. Conocer los instrumentos médicos que permiten evaluar el desarrollo fetal.
13.Conocer las estructuras o anexos extraembrionarios y su papel/funciones.

6
7
8
9

2. Enunciacion de la totalidad de los contenidos a desarrollar en la asignatura.

e Elsexoy lasexualidad, las “sexualidades”.

e Conceptos de genitalidad, sexualidad y género.

e La perspectiva de género en el proceso de formacion del ser humano

e Concepto de salud reproductiva. Derechos sexuales y reproductivos.

¢ Ciclo menstrual y regulacion hormonal. Ovulacion y transporte del ovocito.

¢ Ciclo sexual masculino.

e Anticoncepcion. Métodos anticonceptivos. Criterios de elegibilidad (OMS).

e Précticas recomendadas para la indicacion de métodos anticonceptivos. Accesibilidad y programas de salud publica. Consejeria
o Genética y herencia. Antecedentes familiares. Genograma y familiograma.

e Genoma humano, estructura y funcién del material genético. Concepto de gen. Mutaciones y variabilidad genética humana.

e Cromosomas Y cariotipo. Teoria cromosomica de la herencia. Mitosis y meiosis. Generalidades de anomalias cromosémicas.

¢ Reproduccion del material genético y mecanismos de herencia. Tipos, origen y transmision de alteraciones genéticas.

e Herencia autosémica ligada al sexo. Herencia dominante o recesiva. Herencia multifactorial.

o Gametogénesis: ovogénesis y espermatogenesis

e Fecundacion. Desarrollo inicial del embrion.

e Mecanismos bioldgicos del desarrollo: diferenciacion y determinacion celular, migracion, induccién, apoptosis y proliferacion.
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o Primera semana: Segmentacion. Formacion del blastocisto. Transporte y nutricion del embrién.

e Segunda semana: disco germinativo bilaminar.

¢ Implantacion. Desarrollo del trofoblasto y placentacidn inicial. Diagndstico de embarazo.

e Salud preconcepcional: concepto y acciones basicas de cuidado.

o Defectos del embrion y el feto. Tipos de anomalias. Condicionantes genéticos y ambientales. Teratdgenos. Prevencion de defectos congénitos.
e Tercera semana: Disco germinativo trilaminar. Gastrulacion, neurulacion y formacion de las crestas neurales. Plegamiento embrionario.

e Embrion cilindrico de cuarta semana. Periodo de organogénesis. Fecha probable de nacimiento

e Estructuras extraembrionarias. Membranas ovulares. Liquido amnidtico. Cordon umbilical.

o Desarrollo, estructura y fisiologia de la placenta

3. Bibliografia (basica y complementaria).

e Langman Embriologia Médica Sadler Lippincott Williams & Wilkins 12 2012
e Obstetricia Nassif Juan Carlos Editorial Médica Panamericana 2012

e Genética médica Jorde, Carey, Bamshad Elsevier 4 2011

e Embriologia Humana y Biologia del desarrollo Carlson Bruce ELSEVIER 5 2014
e Embriologia Clinica Moore — Persaud Editorial Elsevier 9 2013 11

e Embriologia humana. Atlas y texto. Gomez Dumm EI Ateneo 1 2003

e Embriologia Humana Larsen y Larsen Elsevier Science 3 2003

e Genética y Salud. Penchaszadeh EUDEBA 2009

o Obstetricia Schwarcz- Sala- Duverges EI Ateneo 6 2005

¢ Introduccion a la genética humana Penchaszadeh, Victor UNLaM 2012

Complementaria

e Saludy Diversidad Sexual. Guia para Profesionales de la Salud. Universidad de la Republica del Uruguay; 2015.

e Atencion de la Salud Integral de las personas trans. “Guia para equipos de salud”. Programa Nacional de Salud sexual y procreacion responsable. MINSAL 2015.
(capitulo 3y 4)

o Ley de Derechos Sexuales. MSAL, 2013. Disponible en: http://www.msal.gob.ar/images/stories/ryc/graficos/0000000677cnt-Leyes-gue-reconocen-
tusderechos.pdf



http://www.msal.gob.ar/images/stories/ryc/graficos/0000000677cnt-Leyes-que-reconocen-tusderechos.pdf
http://www.msal.gob.ar/images/stories/ryc/graficos/0000000677cnt-Leyes-que-reconocen-tusderechos.pdf
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Hablemos de Salud Sexual. Manual para profesionales de Atencion Primaria Salud. México; Asoc. Mexicana de Educ. Sexual AC (AMES), y Asoc. Mex. para
Salud Sexual (AMSSAC)2003. (Ver Cap. 1,3y 7)
Marchi, A., Romanello, G. Identidad de género: un camino hacia la igualdad en el marco de la nueva ley. Portal del Programa Universitario de Diversidad Sexual.
Universidad Nacional de Rosario, 2014 http://www.puds.unr.edu.ar/wp-content/uploads/2014/07/Marchi-Romanello-IDENT-DE-G%C3%89N.pdf
Trumper E. Anticoncepcion hormonal de emergencia. 2007. Buenos Aires: Ministerio de Salud; 2007. 24 p. Disponible en
http://www.msal.gob.ar/saludsexual/downloads/AHE _guia_profesionales[2].pdf
Schwarcz R, Castro R, Galimberti D, Martinez I, Garcia O, Lomuto C, et al. Guia para el uso de métodos anticonceptivos. Buenos Aires: Ministerio de la Salud;
2002. 68 p. Disponible en http://www.msal.gob.ar/saludsexual/downloads/guia_de_metodos_anticonceptivos.pdf
Criterios médicos de elegibilidad para el uso de métodos anticonceptivos. 5ta Edicion. OMS. 2015. 14 p.
Genetic Alliance. Como entender la genética: una guia para pacientes y profesionales médicos en la region de Nueva York y Atlantico medio. Resource
Repository. 2009. VER CAPITULO 3 Reconstruccion del arbol genealégico y de los antecedentes familiares. Disponible en
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK 132209/
Solari A. Genética Humana. Fundamentos y aplicaciones en medicina. 2011. 4ta Edicién. Editorial Panamericana.
Thompson & Thompson, escrito por NUSSBAUM R. Genética en medicina. 2008. 7ma Edicion. Editorial Elsevier.
Videos de Youtube: Herencia autosomica dominante: https://www.youtube.com/watch?v=rO0XU7e98cl Herencia autosémica recesiva:
https://www.youtube.com/watch?v=zVGhfhzcMns Herencia ligada al sexo: https://www.youtube.com/watch?v=Ikg9sod6Ksk&t=420s
Briozzo Gy col. Uso adecuado del ensayo de gonadotrofina coriénica humana en el diagdstico de embarazo ¢sangre u orina?. Rev. Hosp Mat Inf Ramén Sarda.
2007; 26(2). VER introduccion Disponible en
http://www.imbiomed.com/1/1/articulos.php?method=showDetail&id_revista=150&id_seccion=2465&id_ejemplar=4694&id_articulo=46326
Lab tests online. hCG Embarazo. Sociedad Espafiola de Bioquimica Clinica y Patologia molecular, 2016. VER Web site en
http://www.labtestsonline.es/tests/hCG-embarazo.html?tab=1
Williams. Obstetricia 23° Edicion. Edit McGraw-Hill 2011. Cap 14 Teratogenia y farmacos que afectan al feto. (Seccion Alcohol pag 317-318).
Alvarenga Ramén. Sindrome de Alcohol Fetal. Presentacion de un caso y revision. Revista Médica Hondurefia; 5 (1): 1997.
La prevencion de los defectos del tubo neural con &cido félico. OPS, 2009. Disponible en http://new.paho.org/hg/dmdocuments/2009/Prevencion-de-defectos-
tubo-neural-con-acidofolico.pdf 5.
Ley 25.630. Anemias y malformaciones del tubo neural. Disponible en: http://servicios.infoleg.gob.ar/infoleglnternet/anexos/75000-79999/77088/norma.htm



http://www.puds.unr.edu.ar/wp-content/uploads/2014/07/Marchi-Romanello-IDENT-DE-G%C3%89N.pdf
http://www.msal.gob.ar/saludsexual/downloads/AHE_guia_profesionales%5b2%5d.pdf
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK132209/
https://www.youtube.com/watch?v=rO0XU7e98cI
https://www.youtube.com/watch?v=zVGhfhzcMns
https://www.youtube.com/watch?v=lkg9sod6Ksk&t=420s
http://www.imbiomed.com/1/1/articulos.php?method=showDetail&id_revista=150&id_seccion=2465&id_ejemplar=4694&id_articulo=46326
http://www.labtestsonline.es/tests/hCG-embarazo.html?tab=1
http://new.paho.org/hq/dmdocuments/2009/Prevencion-de-defectos-tubo-neural-con-acidofolico.pdf%205
http://new.paho.org/hq/dmdocuments/2009/Prevencion-de-defectos-tubo-neural-con-acidofolico.pdf%205
http://servicios.infoleg.gob.ar/infolegInternet/anexos/75000-79999/77088/norma.htm
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e Tovar Guzman VJy col. Efectos perinatales de la nicotina. Perinatol Reprod Hum 2002; 16. Disponible en http://www.medigraphic.com/pdfs/inper/ip-
2002/ip024f.pdf

e Barrera Reyesa R y Fernandez Carrocera LA. Programacion metabdlica fetal. Perinatol Reprod Hum 2015; 29(3):99-105. Disponible en
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0187533715000345

¢ Ross. Histologia. Texto y Atlas. 7ma edicion; 2015.

e Martinez-Frias, M. L. (2012). Talidomida: 50 afios después. Medicina Clinica, 139(1), 25-32.

e Morabia Ay Porta M. Julio, 2008. Causalidad y Epidemiologia. Investigacion y Ciencia. p 62-71.

¢ Anomalias Congénitas. Enfoque para la Atencion Primaria de la Salud. Ministerio de Salud de la Nacion. 2015

e Moore, Keith L. Embriologia Clinica, ELSEVIER. 8va Edicion. (Capitulo 20: Anomalias Anatémicas Congénitas o Defectos de Nacimiento, pags. 471-485).

o Nassif JC. Obstetricia, fundamentos y enfoque practico. Edit. Médica Panamericana, 2012. (Capitulos 9, 11, 13y 14).

¢ Ministerio de Salud de la Nacidn. Direccion Nacional de maternidad el Infancia. Recomendaciones para la practica del control preconcepcional, prenatal y
puerperal, 2013.

4. Descripcién de Actividades programadas para el logro del aprendizaje del estudiante.

e EXxposiciones tedricas y tedrico-practicas (seminarios) de los contenidos
¢ Resolucién grupal aulica de trabajos practicos.

e Resolucidn de actividades de aula virtual (utilizando el campus virtual de la ESM) mediante la entrega de trabajos practicos, encuestas realizadas, cuestionarios
con correccion automatica, etc.

o Andlisis de problemas y situaciones clinicas grupales en “Habilidades Clinicas” (por ¢j mediante el uso de Rol playing).

¢ Indagacion y realizacion de reportes descriptivos sobre saberes de la comunidad en Trabajos de campo (por ej. Entrevistas a la comunidad).

¢ Informacion y educacion para la salud a las personas entrevistadas en Trabajos de campo.

e Charlas con expertos

5. Cronograma de contenidos, actividades y evaluaciones.

SEMANA / Dia Cursada NUCLEO TEMATICO !NSTANCIA ?RACTICA .
(presencial o en modalidad de aula virtual)
1 | 18 al 29 de marzo SEXUALIDADES Construccidn Social del Género (modalidad presencial)



http://www.medigraphic.com/pdfs/inper/ip-2002/ip024f.pdf
http://www.medigraphic.com/pdfs/inper/ip-2002/ip024f.pdf
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0187533715000345
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(2 semanas)

Derechos Sexuales.
Marco Normativo Actual
Sexualidades.
Género

La perspectiva de Género desde la Consulta Médica (modalidad
virtual).
Diversidad sexual
(modalidad virtual)

SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA
Derechos reproductivos

Métodos anticonceptivos

3 1al’5 de abril Ciclo sexual: Regulacion hormonal femenina (modalidad virtual)
Ciclo Menstrual
. Métodos anticonceptivos Consejeria en Anticoncepcion y Métodos
4 8 al 12 de abril Y Criterios de Elegibilidad (rol playing presencial)
GENETICA L .

15 de abril al 3 de Teoria de la Herencia . Leyes de Mendel Ejercicios de calculo de RR

5
mayo Estructura del ADN. . .
L . ., . (modalidad presencial)
Replicacion, transcripcion y traduccion a proteinas
GENETICA
Tipos de Herencia - .
8 15/04 al 3/05 p, e Genograma y Familiograma (Grupo ABO) virtual
Anomalias Cromosdmicas
Mutaciones genémicas
FECUNDACION Y ANIDACION Diagnostico de Embarazo
9 6 al 10 de mayo Ciclo sexual: Regulacién hormonal Masculina Signos de Probabilidad. Signos de Certeza
Fecundacién-Segmentacion- Transporte e Implantacion Calculo de FPP (modalidad virtual)

Sébado 11 de mayo Primer examen parcial
10 13 al 17 de mayo Actividad préactica (modalidad presencial)
11 20 al 24 de mayo
12 27 al 31 de mayo Tedrico- practico: Neurulacion y acido félico

Sébado 1° de junio 1° Recuperatorio
13 3 al 7 de junio TERATOGENOS Y CONTROL PRECONCEPCIONAL _Latragedia de la talidomida

Criterios de causalidad (aula virtual)
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14 10 al 14 de junio Teratdgenos y control preconcepcional (TP) Teratégenos y control preconcepcional (TP)
Sébado 15 de junio 2do parcial
PLACENTA 'Y ANEXOS
15 17 al 21 de junio Corddén Umbilical y Liquido Amnidtico Embarazo y Tabaco (aula virtual)
La “Barrera” Placentaria
16 24 al 28 de junio REPASO
Sébado 29 de junio 2do Recuperatorio
julio FINAL
agosto FINAL
diciembre FINAL
febrero FINAL
marzo FINAL

Cada nucleo de aprendizaje se desarrolla en 2 instancias: una de desarrollo tedrico y tedrico-practicas en el aula (presenciales) y otra de desarrollo de actividades
individuales o grupales con entrega de los trabajos en el campus virtual y exdmenes/cuestionarios con correccion automatica a través del campus virtual de la ESM
(virtuales).

6. Procesos de intervencién pedagdgica.

Seminarios (tedricos/ tedrico-practicos)

Actividades aulicas grupales

Trabajos con resolucion grupal y entrega en aula virtual: trabajos de campo, estudios de casos.
Trabajos/ cuestionarios con resolucion individual y de correccidén automética en el campus virtual.

7. Evaluacion

La aprobacidn de la cursada requiere:

1. El cumplimiento del 75% de asistencia a los seminarios.

2. La entrega de los trabajos précticos grupales en tiempo y forma (fecha limite de entrega).

3. Laresolucién de las actividades de aula virtual en tiempo y forma (fecha limite de entrega).
4. La aprobacion de los dos (2) parciales con sus respectivas instancias recuperatorias (2).

9
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Los alumnos aprobaran los parciales con la obtencion de una calificacion de 6 (seis) correspondiente al 60% de las respuestas correctas con la modalidad de
respuestas multiples (50 preguntas multiple-choice)

Examen final

Quienes hayan aprobado la cursada tiene derecho a rendir el examen final.

Se estableceran cinco llamados anuales a exdmenes finales en los meses de Julio, Agosto, Diciembre, Febrero y Marzo.

El estudiante tiene 2 afios para rendir y aprobar el final (pasado este tiempo, debera recursar la materia).

Cada estudiante podré presentarse solamente a 3 (tres) de todos los llamados disponibles para rendir el examen final de la asignatura, con Cursada Aprobada.

El final se aprueba con un 4, que corresponde al 60% de las preguntas correctas. EI mismo tendrd la modalidad de opcién maltiple pudiendo haber alguna/s

pregunta/s a desarrollar

8. Asignacion y distribucién de tareas de cada uno de los integrantes del equipo docente.
Profesora titular: coordinacion, direccion y gestion. Organizacion de las Reuniones de Catedra e Informacion y comunicacion continua con el Equipo

Docente.

Profesores : Revision de bibliografia y materiales didacticos. Armado y Revision de las evaluaciones.

Profesores y JTP: preparacion de preguntas de examen, revision de las mismas, discusion y correccién de los examenes.

Preparacién de presentaciones en seminarios, , supervision con devolucion y evaluacién de los Trabajos practicos en campo y en la resolucién de casos y
situaciones de Habilidades clinicas, responsables de presentacion en seminarios.

Auxiliares: dictado de clases précticas, asistencia a los exdmenes.
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