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| ANO: 2019 |

1- Datos de la asignatura

[Nombre [ARTICULACION BASICO CLINICO COMUNITARIA IV

| Codigo | 15 |

Tipo Nivel

Obligatoria X Grado X

Optativa Post-Grado

| Area curricular a la que pertenece | Eje Relacion Médico Paciente |
| Departamento | |
| Carrerals | MEDICINA |
| Ciclo o afio de ubicacién en la carrera/s | Ciclo de Formacion Basico - 3er Afio - ANUAL |

Carga horaria asignada en el Plan de Estudios:

Total 384 hs

Semanal 12 hs

Distribucion de la carga horaria (semanal) presencial de los alumnos:

Tebricas Préacticas

Tedrico - practicas

192 192

(ver distribucion con horas por semana incluyendo horas de estudio protegido)
Relacion docente - alumnos:

Cantidad estimada de alumnos Cantidad de docentes ‘

Cantidad de comisiones
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inscriptos Profesores Auxiliares Teobricas Précticas Teorico-Practicas
300 5 12 3 12
2- Composicion del equipo docente :
N° | Nombre y Apellido Titulo/s

1. |Claudio Juan Esteban Berardi Meédico Clinico

2. | Joaquin Avervach Meédico Clinico

3. | Gabriel Angelini Medica Cirujano

4. | Sebastian Justo Médico Cirujano

5. | Gonzalez Maria Eugenia Médico Clinica Hepat6loga

6. |Maria Emilia Clement Neurologa

7. |Juan Ignacio Conosciuto Gastroenter6logo

8. | Javier Cabana Pediatra

9. |Claudia Colla Machado Neurologa

10. | Noelia Caruncho Neurologa

11. | Fernanda Escuder Quadrelli Medica de Familia

12. | Maria Estrella Gimenez Terapista

13. | Karim Alejandro Sengher Cirujano General

14. | Sergio Favano Meédico Clinico

15. | Adriana Guadalupe Cabrera Médica Generalista Geriatra

16. | Pablo Rojas Oviedo Medico Generalista Geriatra

17. | Rossana Lopez Clinica/ Terapista

Ne Cargo Dedicacion Carécter Cantidad de horas semanales dedicadas a: (*)
T|As| Adj | JTP | A1 | A2 | Ad| Bec | E P Reg. Int. Otros Docencia Investig. Ext. Gest.

Frente a alumnos Totales

1. |x 6 10

2 X X 10 20

3 X 6 10
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4, X X 6 10
5. X X 6 10
6. X X 6 10
7. X X 6 10
8. X X 6 10
9. X X 6 10
10. X X 6 10
11. X X 6 10
12. X X 6 10
13. X X 6 10
14. X X 6 10
15. X X 6 10
16. X X 6 10
17. X X 6 10

(*) la suma de las horas Totale + Investig. + Ext. + Gest. no puede superar la asignacion horaria del cargo docente.
3- Plan de trabajo del equipo docente

1. Objetivos de la asignatura.

Obijetivo General: Al final de esta unidad de aprendizaje los alumnos seran capaces de comprender las caracteristicas anatémicas, histol6gicas y fisiol6gicas de los
sistemas nervioso y digestivo, asi como los principios de oncologia, metabolismo y su relacién con el funcionamiento de sistemas y aparatos que garantizan el
equilibrio del medio interno, el intercambio selectivo con el medio ambiente y la adaptacion a circunstancias cambiantes. Seran capaces de comprender también
las bases de las principales arritmias cardiacas en medicina.

Ademas serén capaces de relacionar las principales alteraciones y enfermedades de estos sistemas con la fisiopatologia y las bases etiopatogénicas. El estudiante
podré al final de la cursada realizar la descripcion de los principales sindromes neurolégicos y digestivos, examinar una Tomografia Computada normal de
cerebro, analizar las principales arritmias electrocardiogréficas, realizar una anamnesis y examen fisico basico sobre signos y sintomas neuroldgicos y digestivos.
Esta Unidad de Aprendizaje les dara las herramientas basicas para comprender estos sistemas y su relacion con los factores socio ambientales y culturales
causantes de una parte relevante de la morbi mortalidad de la poblacion a nivel mundial, tales como la asociacion de los factores de riesgo cardiovascular y la
enfermedad cerebro vascular, la relacion entre la dieta y el cancer de colon y otras patologias relacionadas con la temética de la asignatura.
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Objetivos Especificos (ver en cada Unidad)
2. Enunciacidn de la totalidad de los contenidos a desarrollar en la asignatura.

Nucleo 1: Sistema Nervioso Central

Introduccion al sistema nervioso central y periférico. Sustancia blanca y gris. Nlcleos Anatomia cerebral, del tronco encefalico y la médula espinal. Principales
vias somatosensoriales y motoras. Lesiones de la neurona motora superior e inferior. Anatomia y fisiologia clinica del cerebelo y de los nicleos de la base:
sindrome cerebeloso, enfermedad de Parkinson y movimientos anormales. Sistema nervioso autonomo. Traumatismo de craneo: hipertension endocraneana.
Meninges, ventriculos: meningitis e hidrocefalia. Comunicacion neuronal. Convulsiones y epilepsia. Sinapsis. Vision, audicion y equilibrio. Memoria y aprendizaje.
Suefio. Sindromes lobares y funciones superiores. Enfermedad Cerebro vascular.

Nucleo 2: Digestivo

Anatomia e Histologia normales de la cavidad oral, eséfago, estdmago, intestino delgado y grueso, y de las glandulas anexas, higado, pancreas y glandulas
salivales. Ictericias, patologia bilio pancreaticagastritis y ulcera, diverticulos, polipos, enfermedad inflamatoria intestinal, cancer de colon. Apendicits y abdomen
agudo. Hemorragias digestivas: altas y bajas.

Nucleo 3: Nutricion y Metabolismo
Sindrome de Cushing. Cortisol, aldosterona. Mineralocorticoides. SRAA. Insulina y glucagon. Mecanismo de produccién de la diabetes. Epidemiologia
clasificacion y adherencia del tratamiento en la diabetes. Sindrome metabdlico y dislipemias.

Nucleo 4: Alteraciones Hemodinamicas
Shock y arritmias. Distribucion de liquidos corporales. Fisiopatologia del edema. Clasificacion y clinica del shock. Insuficiencia cardiaca: epidemiologia y causas.
Arritmias principales. Sindrome coronario. Miocarditis, pericarditis y endocarditis. Miocardiopatia chagasica.

Nucleo 5: Bases de la Oncologia
Generalidades de la oncologia. Nomenclatura. Diferenciacion y anaplasia. Invasion local, concepto de metastasis. Vias de diseminacién. Carcinogénesis:
radiaciones ionizantes, rayos UV. Oncogénesis.

3. Bibliografia (Obligatoria).

GUIAS de Trabajos Practicos de la Asignatura Articulaciéon Basico Clinico Comunitaria 1V — Afio 2019
GUIAS del Laboratorio de Habilidades Clinicas de la Asignatura Articulacion Basico Clinico Comunitaria IV — Afio 2019
Guyton y Hall (2016) Tratado de Fisiologia Médica. Elsevier. 132 Edicion o
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Boron (2017) Fisiologia Médica — Elsevier — 32 edicion
Moore Keith Fundamentos de Anatomia con orientacion clinica 3ed. 2007
Ross Michael Histologia texto y atlas color con Biologia celular y molecular 5 ed. 2010*Ross — Pawlina. Histologia texto y Atlas color. Editorial Médica
Panamericana. Edicion 3, Afio 2000.2011
Purves (2008) Neurociencia. 32 edicion Editorial Médica Panamericana.
Haines, D. (2014) Principios de Nurociencia. 42 edicion. Elsevier Saunders
Bibliografia Complementaria
Alberts B., Bray D., Hopkin Ky col. (2011) Introduccidn a la Biologia Celular. Editorial Médica Panamericana. 3% edicion
Argente H. (2011) Semiologia Médica fisiopatologia semiotecnia y propedéutica. Editorial Médica Panametricana led.
Best & Taylor. (2010) Bases Fisioldgicas de la Practica Médica. Editorial Médica Panamericana. 142 edicién
Houssay A. (2011) Fisiologia Humana de Houssay 7ed.
Macleod ( 2011). Exploracién Clinica. Elsevier. 122 edicién
Fitzgerald (2004) Neuroanatomia Clinica y neurociencia. 72 edicion. Elsevier.
Snell, R. (2010) Neuroanatomia Clinica. 72 edicion. Wolters Kluwer

Bibliografia para Docentes

Burton, S.J., Sudweeks R.R., Merril P.F. y Wood, B. (1991) How to prepare Better Multiple Choice Test Items: guidlines for university Faculty.

Camilloni, A R W., Celman S., Litwin E. y Polou de Mate MdC. (2010) La evaluacion de los aprendizajes en el debate didactico contemporaneo. ¢(Es posible
mejorar la evaluacion y transformarla en herramienta de conocimiento? (Capitulo 2, pag 35-66)

Cantillon, Peter. ABC of learning and teaching in medicine

Teaching large groups. BMJ VOLUME 326 22 FEBRUARY 2003

Case S.M y Swanson D. B. Como elaborar preguntas para evaluaciones escritas en el area de ciencias basicas y clinicas. 3? edicion revisada. National Board of
Medical Examiners

Finkel, Don. Dar Clase con la boca cerrada (2008). Capitulo 3, Dejar que hablen los estudiantes (pag. 75-102) Universitat de Valencia.

Rosler, Roberto. Como evitar la “muerte” por PowerPoint. Revista Argentina de Cardiologia, vol. 79, nim. 5, septiembre-octubre, 2011, pp. 1-6. Sociedad Argentina
de Cardiologia. Buenos Aires, Argentina

4. Descripcion de Actividades de aprendizaje.
SE CURSARAN en forma OBLIGATORIA 4 horas semanales de teoria / SEMINARIO. Deberan asistir 2 hs semanales en forma obligatoria de Practica de
resolucion de GUIAS de TP y 2 horas cada 15 dias (1 hora semana) en el Laboratorio de Morfofisiologia. Durante las horas précticas y del laboratorio los
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estudiantes deben trabajar, con libros, articulos, Guias de Trabajos Précticos y maquetas o dispositivos fisioldgicos correspondiente a cada clase. Cada 15 dias
cursaran 2hs/semana de Habilidades Clinicas.

Ademas la Asignatura Articulacion Béasico Clinico Comunitaria IV tiene 1 hora semanal cedida a CAMPO, 1 hora semanal cedida a Tutorias de ABP y 2 horas
semanales de teoria y préctica virtual.

ACTIVIDAD HORAS SEMANALES
Cursada Presencial tedrico 4 horas
Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) 1 hora
Elaboracion consignas Guias TP / Teoria Virtual 1 hora
Préactica 2 horas
Laboratorio de Morfofisiologia 1 hora
Habilidades Clinicas 1 hora
Campo 1 hora
Préctica Virtual 1 hora

5. Cronograma de contenidos, actividades y evaluaciones.

GUIAS TP PRACTICAS

Habilidades Clinicas

MF INE

SEMINARIO Aula 6 Sede La Rioja HABILIDADES CLINICAS INE
Introduccion ARTI IV. SNC y
SNP. Configuracion Externa
18 al 23 Marzo (INICIO ler cerebral. Ventriculos: NO PRACTICA No HC NO NO

C)

hidrocefalia. Areas principales.
Lenguaje y Afasias, aprosodia

Cara interna e inferior cerebro.
Meninges: meningitis.

GUIA 1 HC:Historia Clinica

25 al 30 Marzo Irrigacién. Potencial de GUIA TP 1: SNC neurolégica: cefalea signos 10, 20, 30, 40,50, 60 | 11,21,31,41,51,61
Accién: convulsiones y meningeos
epilepsia
1 al 6 Abril FERIADO GUIA TP 2: meninges LCR | GUIA 1 HC:Historia Clinica | 11,21, 31,41,51,61 | 10, 20, 30, 40, 50, 60
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meningeos
Tronco Encefalico I. Concepto
8 al 13 Abril de origen real y apa.rente.de GUIA TP 3: tronco encefalico No HC No HC NO MORFOFISIO
pares craneanos. Sinapsis.
Miastenia Gravis.

15 al 20 Abril

(feriado Martes 16/4; jueves FERIADO NO PRACTICA NO HC NO HC NO MORFOFISIO
18/4 y Viernes 19/4)
Tronco Encefalico Il GUIA TP 4: Configuracion )
22 al 27 Abril Hipertension Endocraneana. interna e inferior cerebral - GUIA 2 HC: Glasgow / 10, 20, 30, 40, 50,60 | 11,21,31,41,51,61

Coma. Glasgow

Potencial de accion

Reflejos Pupilares

29/4 al 4 Mayo
(feriado miércoles 1/5)

Tronco Encefalico Il. Sistema
Nervioso Autbnomo

GUIA TP 5: Sinapsis

GUIA 2 HC: Glasgow /
Reflejos Pupilares

11, 21, 31, 41, 51, 61

10, 20, 30, 40, 50, 60

Médula Espinal.

GUIA 3 HC:Evaluacion

6 al 11 Mayo . GUIA TP 6: HTE " 10, 20, 30, 40, 50, 60 11, 21, 31, 41, 51, 61
Somatosensoriales Sensitiva
Vision (11 par craneal). Pares ) .
13 al 18 Mayo craneales oculomotores. GUIA TP7: Somatosensorial |  C oA 3 HC:Evaluacion 11,21, 31,41,51,61 | 10,20, 30, 40, 50, 60
., Sensitiva
Audicion (VI par craneal)
20 al 25 Mayo SEMANA SEMANA
. , S
(feriado Sabado 25/5) EMANA INTEGRACION SEMANA INTEGRACION SEMANA INTEGRACION INTEGRACION INTEGRACION

27/5 al 1 Junio

Motor 1: tono, reflejo postura.
NMS y NMI. Enfermedad
Cerebro vascular. ELA

GUIA TP 8: vision y audicion

GUIA 4 HC: VISION -
AUDICION

10, 20, 30, 40, 50, 60

11, 21, 31, 41, 51, 61

Cerebelo: taxia. Nucleos de la

GUIA TP 9: Tono, Reflejos y

GUIA 4 HC: VISION -

10, 20, 30, 40, 50, 60

3 al 8 Junio Base: Pk y otros movimientos Postura AUDICION 11,21, 31,41,51, 61
anormales
P les: V, VII, I1X, X : i6
10 al 15 Junio ares Craneales: V. VIL IX. X | Gu1A TP 10: Cerebelo GUIASHC: Evaluacion |1 59 30, 40,50,60 | 11, 21, 31, 41, 51, 61
X1y XII. motora
17 al 22'Jun|o (feriado Memorla_y aprendlza!e. Suefio. | GUIA TP 11: Nucleos de la GUIA 5 HC: Evaluacién 11,2131, 415161 | 10,20, 30, 40, 50, 60
jueves 20/6) Funciones Superiores: Base motora




<

UNIVERSIDAD NACIONAL
de MAR DEL PLATA

70 anos de gratuidad universitaria
1949-2019

demencia

MARDEL PLATA

BN

24 al 29 Junio

REPASO

GUIATP 12y 13: Pares /
SNA

RECUPERACION HC

1 al 6 Julio

ler PARCIAL

ler PARCIAL

8 al 13 Julio
(feriado lunes 8/7 y martes
9/I7)

15 al 20 Julio

22 al 27 Julio

Receso Invernal

Receso Invernal

Receso Invernal

Receso Invernal

Receso Invernal

29/7 al 3 Agosto

Receso Invernal

Receso Invernal

Receso Invernal

Receso Invernal

Receso Invernal

12 al 17 Agosto
(INICIO 2°C)

Anatomia digestiva I.
Glandulas salivales. Motilidad
general. Esofago. ERGE,
esofagitis y Barret.

Historia Clinica digestiva

19 al 24 Agosto
(feriado lunes 19/8)

Estémago. Secrecién HCI. Fl y
B12. Histologia. Ulcera,
gastritis y H Pylori

GUIA TP 14: Esofago

26 al 31 Agosto

Higado y VB: hilis, sales
biliares, billirrubina. Ictericias

GUIA TP 15: Motilidad
Digestiva

palpacién abdominal general

2 al 7 Septiembre

Pancreas: secrecion exécrina.

GUIA TP 16: Estomago

9 al 14 Septiembre

Intestino delgado: secrecién y
absorcion de principales
nutrientes

GUIA TP 17: Higado

16 al 21 Septiembre (feriado
sabado 21/9)

Colon. P6lipo, cancer de colon.

GUIA TP 18: Pancreas

Tacto rectal. SNG

23 al 28 Septiembre

Abdomen agudo. Apendicitis.
Hemorragia digestiva alta y
baja

GUIA TP 19: Intestino
Delgado

30/9 al 5 Octubre

7 al 12 Octubre (feriado

Pancreas endocrino: insulina.
Cortisol y metabolismo
Pancreas enddcrino: insulina.

GUIA TP 20: Recuerdo
Hormonas

abdomen agudo

GUIA TP 21: Pancreas
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Cortisol y
metabolismoSindrome
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Endécrino
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14 al 19 Octubre (feriado
lunes 14/10)

SEMANA INTEGRACION

SEMANA INTEGRACION

SEMANA INTEGRACION

21 al 26 Octubre

Integracion Digestivo
metabolico

GUIA TP 22: Adrenal

28/10 al 2 Noviembre

ECG normal. Alteraciones de
la onda P y del intervalo PR.

GUIA TP 23: Sindrome
Metabolico

FA ECG
ECGII: Bloqueos de rama.
4 al 9 Noviembre Hipertrofias ventriculares. GUIATP 24: ECG I
Infarto
11 al 16 Noviembre FV. TV. Shock: tipos y clinica GUIA TP 25: ECG II ECG

18 al 23 Noviembre

Bases de la oncologia

GUIA TP 26: Bases

Oncologia
25al 30 Nowemb_re(ferlado 20 PARCIAL 20 PARCIAL
lunes 25 de noviembre)
2 al 7 Diciembre (domingo
8/12 feriado) FINALES FINALES
9 al 14 Diceiembre FINALES FINALES
16 al 21 Diciembre FINALES FINALES

6. Procesos de intervencion pedagdgica.
Se trabajara en cada seminario con los temas de cada ndcleo mostrando en los mismos las bases de las ciencias basicas asociadas a la clinica de las principales
manifestaciones de las alteraciones de los sistemas nervioso, digestivo, metabdlico y circulatorio, asi como de las bases de la oncologia. Cada seminario tendra una
duracion de 4 hs /semana. En el laboratorio de morfofisiologia trabajaran con Guias de Trabajos Practicos confeccionadas por los docentes de la asignatura, donde
deberan resolver problemas, casos clinicos y ejercicios diversos. Existe una evaluacion formativa que consiste en un registro de impresiones estandarizadas a partir
de la observacion de peliculas de cine con temas referidos a la relacion médico paciente y alguno de los nlcleos de la asignatura. Este trabajo es grupal y obligatorio.

7. Evaluacion
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a. Requisitos: Se implementard una instancia de evaluacion formativa, habilitante para el examen escrito final de la asignatura (es decir, es absolutamente
obligatorio su entrega en forma y fecha).
Evaluacion sumativa. Los estudiantes deberan rendir 2 (dos) parciales en el afio de CARACTER OBLIGATORIO y de forma escrita.
Sera necesario la asistencia acreditada de cada estudiante en al menos el 75% de los encuentros programados para cada escenario de aprendizaje segun lo
establecido en el régimen académico (Seminario, Campo, ABP, Morfofisiologia, Habilidades Clinicas).

Los parciales y su recuperatorio correspondiente seran considerados aprobados cuando el estudiante alcance la nota de 6 (seis) 0 mas.
Asignatura Reprobada: cuando el estudiante obtenga como calificacion final de 1 a 5 puntos.

Asignatura Aprobada: cuando el estudiante obtenga como minimo 6 puntos como calificacion final por lo cual se le reconoce como aprobada la cursada de la
asignatura debiendo rendir un examen final para la aprobacion definitiva.

Para el Examen Final los estudiantes dispondran de dos (2) turnos consecutivos. Dichos turnos se instrumentaran segun el Calendario Académico que la Universidad
Nacional de Mar del Plata disponga. El examen Final se aprueba con una calificacion igual o mayor a 4 (cuatro) segun el Anexo 1 de la Resolucién del Rectorado
2574/15. Se considera reprobado aquel estudiante que obtenga como calificacion las notas 1,2 y 3.

b. Criterios de Evaluacion: las evaluaciones parciales escritas son del tipo de eleccion mdltiple y a desarrollar, por lo que se tomara en cuenta la capacidad del
estudiante para articular conocimiento, objetivos de informacién, comprension y aplicacién en cada instancia. En las mismas también podra haber graficos de
algunos de los componentes de los sistemas y aparatos trabajados en el afio.

c. Tipos: las Evaluaciones Parciales y Finales seran del tipo de Eleccién Multiple (Multiple Choice), pudiendo haber necesidad en algunos casos de completar
graficos y desarrollar diferentes temas. Se tomara como base para la confeccion de los mismos todos los objetivos y contenidos contemplados en el Programa de la
Asignatura y la bibliografia adecuada para la confeccién de las peguntas tomada de la bibliografia obligatoria para docentes (ver Bibliografia para Docentes).
Ambos, parcial y recuperatorio, se aprueban con nota de 6 0 mayor a 6 (seis). El examen FINAL se aprueba con nota de 4 (cuatro) o superior a 4 (cuatro).

Tanto parciales como recuperatorio constan de entre 50 y 60 preguntas y tendran una duracion de 2,5 horas para la realizacion y entrega de las
evaluaciones.

El FINAL constara de entre 60 y 100 preguntas y tendran una duracién de 3 horas para su realizacion.

EN TODOS LOS CASOS, el APROBADO (6 para parcial y recuperatorio y 4 para Final) se alcanza con el 60% de las RESPUESTAS CORRECTAS.
Ejemplo: para un parcial de 50 preguntas, el 60% son 30 respuestas correctas. Para un Final de 80 preguntas, el 60% son 48 respuestas correctas. Para un
parcial de 100 preguntas, el 60% son 60 preguntas correctamente respondidas

10
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8. Asignacion y distribucion de tareas de cada uno de los integrantes del equipo docente.

El Profesor Titular es responsable de la coordinacién de la Asignatura, el conocimiento de cada docente y estudiante del Programa de la misma junto con sus
objetivos y contenidos y evaluaciones. Debera confeccionar y coordinar la realizacion de las instancias de evaluacion junto a los Docentes Adjuntos y JTP.
Coordinara las reuniones de equipo docente con fines académicos, de intervencion pedagogica y promocion de capacitacién permanente.

Los Docentes Adjuntos con dedicacion simple y parcial seran responsables de la coordinacion de las diferentes comisiones de estudiantes emplazadas durante los
dias de cursada de la semana. Seran responsables ademas de la confeccion y correccién junto al Docente Titular de las preguntas de evaluacion que se tomaran en
cada instancia parcial y final. Deberan ademas ser parte activa en las clases, visualizando estrategias dentro y fuera del aula que pudieran promover un mejor
aprendizaje significativo.

Los Docentes Jefes de Trabajos Préacticos (JTP) seran encargados directos de cada una de las clases durante los dias de cursada. Promoveran el uso de Guias de
Trabajos Practicos en cada una de las clases correspondientes, evitando la tendencia de ayudantes y demds docentes de teorizar en un dmbito de practica y que
requiere de un estudiante activo y participativo. Sera responsable ademas de la confeccidn de preguntas para cada una de las instancias de evaluacion. Tendra a su
cargo a un grupo de ayudantes de 1% dedicados al dictado directo de las clases y al apoyo en las clases précticas en cada uno de los encuentros. Seran encargados de
la confeccidn de las Guias de TP junto a los Ayudantes de 12

Los Ayudantes de 1% seran los responsables directos del dictado de clases, colaboracién en la confeccion de cada Guias de Trabajo Practico supervisada por sus JTP.
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